CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE “2.’ 25
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE REUNIAD
QUEDAS DO IGUAGU/PR oRBmMARIA

ATA DA 022 REUNIAO - ORDINARIA de 2025.

20/02/2025 — 15h00min

Local: Sala de Reunides no espaco anexo 3 Unidade Caetano Munhoz da Rocha de
Quedas do Iguacu

Convidados — Autoridades e a populagao em geral. “todas as reunioes ordinarias ou
extraordinérias sdo abertas ao publico”.

Aos vinte dias de fevereiro 2025, as quinze horas na sala de reunides do espago anexo a
Unidade Caetano Munhoz da Rocha, reuniu-se o conselho municipal de saide em reuniao
ordinaria, conforme convocagao em anexo para discutir a seguinte pauta:

1. Apresentagao, apreciacdo e aprovagao do 3° relatério Quadrimestral de Gestao
2024.

2. Apresentacao, apreciagdo e aprovagao do Relatério Anual de Gestdo 2024 -
RAG.

3. Apresentagao apreciagdo e aprovagao para eleger os representante para
participar da conferéncia sendo que precisa ser usuario.

4. Apresentagao apreciacaoe aprovagao protocolo municipal para prevencéo da
pré-eclampsia.

O presidente iniciou a reunido dando as boas-vindas aos presentes, a passou a palavra para
Marcelo Luiz Pavan que deu inicio as pautas apresentadas.

1.Apresentacao, apreciagao e aprovagdo do 3° relatério Quadrimestral de Gestao
(RAQ).

Marcelo, tomou a palavra apresentou a esse conselho o 3° relatério detalhado do
Quadrimestre Anterior (RDQA), denominado relatério de Atividade Quadrimestral (RAQ), €
um instrumento de monitoramento e acompanhamento da execugao da PAS (Planejamento
Anual de Salde) e deve ser apresentado pelo gestor do SUS até o final dos meses de maio,
setembro e fevereiro.

A sua estrutura guarda similaridade com a do RAG contendo as seguintes informagoes:
| — montante e fonte dos recursos aplicados no periodo (informagdes oriundas do SIOPS).
il — auditorias realizadas ou em fase de execugdo no periodo e suas recomendacdes €
determinagdes, expressam informagoes sobre: UF / Municipio / Demandante / Orgao
responsavel pela auditoria / N° auditoria / Finalidade / Unidade auditada /
Encaminhamentos (recomendacoes € determinacoes).

Il — oferta e produgéo de servigos publicos na rede assistencial propria, contratada e
conveniada, cotejando esses dados com 0S indicadores de saude da populagao em seu
ambito de atuagdo, observa:

a) dados de oferta de servigos oriundos do SCNES, evidenciando quantitativo, tipo de
estabelecimento e esfera administrativa.

b) dados de produgao de servigos, oriundos do SlA e SIH/SUS, contemplando aspectos



relativos a Atencéo Basica, Urgéncia e Emergéncia, Atengao Psicossocial, Atencao
Ambulatorial Especializada e Hospitalar, Assisténcia Farmacéutica e Vigilancia em Saude.
c) o contetdo do item lIl, referente aos indicadores de saude da populagéo, considera
indicadores de oferta, cobertura, producéo de servicos e de salde, passiveis de apuragao
quadrimestral, que possibilitem o monitoramento das acoes da PAS. Ap6s explanagao foi
aprovado pelos conselheiros o 30 relatério quadrimestral de 2024.

2.Apresentacio, apreciagao e aprovagao do Relatorio Anual de Gestdo 2024 - RAG
Marcelo deu continuidade e apresentou 0 resumo geral do ano de 2024 no relatério Anual
de Gestao RAG sendo reforgado os itens anteriores apresentados, mas com énfase no
ano de 2024. A sua estrutura contendo as seguintes informagoes:
| — montante e fonte dos recursos aplicados no periodo (informagdes oriundas do SIOPS).
Il — auditorias realizadas ou em fase de execugao no periodo e suas recomendagoes &
determinagdes, expressam informagoes sobre: UF / Municipio / Demandante / Orgao
responsavel pela auditoria / N° auditoria / Finalidade / Unidade auditada /
Encaminhamentos (recomendagbes e determinacgdes).
Il — oferta e producéo de servigos publicos na rede assistencial propria, contratada e
conveniada, cotejando esses dados com 08 indicadores de satde da populagao em seu
ambito de atuagao, observa:
a) dados de oferta de servigos oriundos do SCNES, evidenciando quantitativo, tipo de
estabelecimento e esfera administrativa.
b) dados de produgdo de servigos, oriundos do SiA e SIH/SUS, contemplando aspectos
relativos a Atengao Basica, Urgéncia e Emergéncia, Atengao Psicossocial, Atengao
Ambulatorial Especializada e Hospitalar, Assisténcia Farmacéutica e Vigilancia em Saude.
c) o contetido do item lli, referente aos indicadores de saude da populagao, considera
indicadores de oferta, cobertura, produgao de servigos e de salde, passiveis de apuragao
quadrimestral, que possibilitem o monitoramento das agdes da PAS. Apos explanacao foi
aprovado pelos presentes.

3. Apresentagéo apreciagao e aprovagao para eleger 0s representante para participar
da conferéncia sendo que precisa ser usuario.

Marcelo deu continuidade e informou ao conselho sobre 52 Conferéncia Nacional de saude
do trabalhador e da trabalhadora que o tema sera Tema central: “Saude do trabalhador e da
trabalhadora como direito humano”. Os municipios vao escolher seus delegados e na
conferéncia regional em Cascavel, com data prevista para ser realizada dia 19 de margo de
2025, todos vao disputar entre si as 14 vagas destinadas para a 102 Regional de Saude.
Marcelo abriu votagéo para eleger 0s representante para participar da conferéncia sendo que
precisa ser usuario.

4.Apresentacio apreciacao e aprovacio protocolo municipal para prevengio da pré-
eclampsia.

Flavia deu continuidade aos trabalhos apresentando ao conselho protocolo municipal para
prevengdo da pré-eclampsia. Nota Técnica Conjunta N° 251/2024, elaborada pela
Secretaria de Atengao Primaria a Saude do Ministério da Saude (SAPS/MS), traz
orientacdes atualizadas sobre a suplementacéo de calcio durante a gestagdao como
estratégia essencial para prevenir disturbios hipertensivos, como pré-eclampsia e
eclampsia. O documento, desenvolvido em parceria com a Coordenagio-Geral de Atencao
a Satde das Mulheres (CGESMU) e a Coordenagao-Geral de Alimentacao e Nutricao
(CGAN), reforga a importancia do cuidado integral no pré-natal e destaca agoes para
reduzir a morbimortalidade materna, especialmente entre mulheres negras indigenas.



Principais Recomendagdes da Nota Técnica-

Suplementagao Universal de Calcio:

- Dose recomendada: 2 comprimidos de carbonato de calcio 1.250 mg (500
mg de calcio elementar cada) ao dia, totalizando 1.000 mg de calcio
elementar/dia.

- Quando iniciar: A partir da 12* semana de gestacdo até o parto.

- Prescritores: Médicos, enfermeiros e nutricionistas da Atengao Primaria
a Saude (APS).
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2. Cuidados na Administragao:

- Evitar interagdes: No consumir o caicio junto com suplementos de ferro ou
polivitaminicos que contenham ferro. Manter intervalo minimo de 2 horas entre
as doses.

- Horario e alimentagéo: Preferir ingerir o calcio a noite, com um copo de leite
ou suco de frutas. Evitar jejum e alimentos ricos em fitatos, oxalatos ou ferro
(ex: feijao, espinafre, figado).
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3. Promogéo da Alimentagao Saudavel:

o Priorizar alimentos in natura e minimamente processados, seguindo o Guia
Alimentar para a Populagao Brasileira.

o Reduzir o consumo de alimentos ultraprocessados, que prejudicam a salde
materna e fetal.

4. Responsabilidades dos Gestores:
o Aquisigao e distribuigao: Municipios e estados devem incluir o carbonato de
calcio no planejamento da Assisténcia Farmacéutica Basica, garantindo
estoque e validade adequados.



CONSIDERAGOES FINAIS:

Apos discutidos os assuntos em pauta e os informes foi deixado em aberto a préxima reuniao
devendo ser realizada no dia 28 de margo de 2025, sendo solicitado dos conselheiros que
estimulem a ampla participagdo social como 0s vereadores, representantes do ministério
publico e a populagéo de um modo geral. Nada mais havendo a ser tratado o presidente do
conselho deu por encerrada a reuniao, e a ata ap6s lida e aprovada sera assinada por todos
os conselheiros presentes.

SA FRlic')TTo CEBRE

Presidente do Conselho Municipal de Saude

LISTA DE PRESENCA DA 02° REUNIAO ORDINARIA DE 2025 — 20/02/2025 - 15 HORAS
SALA DE REUNIOES NO ESPACO ANEXO A UNIDADE CAETA O MUNHOZ DA ROCHA
APRESENTAGAO DO RELATORIO DE GESTAQO - RAG e 3° QUADRIMESTRAL.




